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СКФУ (г. Ставрополь, ул. Пушкина, 1)   
 

9.00 - 
10.00 

Регистрация участников 
 

Корпус 21  
 4 этаж, 
фойе 

10.00 - 
10.30 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
Ссылка для подключения:  

https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100076684 

 
ЗЕНЧЕНКО Светлана Вячеславовна, доктор экономических наук, 
профессор, проректор по научной работе Северо-Кавказского 
федерального университета 
АБДУЛЛАЕВ Иса Мусапирович, кандидат биологических наук, 
заместитель министра физической культуры и спорта 
Ставропольского края 
КУЗНЕЦОВА Оксана Николаевна, кандидат социологических наук, 
доцент, проректор по молодёжной политике Северо-Кавказского 
федерального университета 
МАГИН Владимир Алексеевич, доктор педагогических наук, 
профессор, заведующий кафедрой образовательных технологий 
физической культуры и спорта факультета физической культуры и 
спорта Северо-Кавказского федерального университета 
СМЫШНОВ Константин Михайлович, кандидат педагогических 
наук, доцент, и.о. декана факультета физической культуры и спорта 
Северо-Кавказского федерального университета 
 

Корпус 21 
Ауд. 410 

10.30 – 

11.00 

Презентация монографии «Кризис системы общего образования в 

области физической культуры и концепция ее модернизации» 

ЛУКЬЯНЕНКО Виктора Павловича, доктора педагогических наук, 

профессора  

 

Корпус 21 

ауд. 410 

11.00 - 

13.00 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 
 

Корпус 21 
Ауд. 410, 

510, 512 

11.00 - 
13.00 

СЕКЦИЯ 1. «Психолого-педагогические, исторические, правовые и 
социальные аспекты физического воспитания в образовательных 

организациях» 
https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100076684 

 
Модераторы 
ЛУКЬЯНЕНКО Наталья Владимировна, кандидат педагогических 
наук, доцент кафедры образовательных технологий физической 
культуры и спорта факультета физической культуры и спорта 
Северо-Кавказского федерального университета 
КОЧЕРГИН Максим Ильич, кандидат педагогических наук, 
старший преподаватель кафедры образовательных технологий 

Корпус 21 
Ауд. 410 

https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100076684
https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100076684


 

физической культуры и спорта факультета физической культуры и 
спорта Северо-Кавказского федерального университета 

 
ДОКЛАДЫ 

1. Спорт как фактор социализации и формирования лидерских 
качеств у студенческой молодежи 
Багрова М.И., студентка, Ставропольский филиал Краснодарского 
университета МВД России, г. Ставрополь 
2. Стимулирование интереса учащихся факультета спорта и 
безопасности жизнедеятельности к физической активности 
Прокопьева Д.И., студентка, Уральский государственный 
педагогический университет г. Нижний Тагил (онлайн) 
3. Влияние регулярных занятий физической культурой на 
когнитивные способности студентов технических 
специальностей 
Брекотнина К.В., Викулова В.С., студентки, Омский 
государственный педагогический университет, г. Омск (онлайн) 
4. Студенческий спорт как фундамент формирования 
корпоративной культуры будущих специалистов 
Абдуллаева Ж.С., студентка, Ставропольский филиал 
Краснодарского университета МВД России, г. Ставрополь 
5. Развитие физической культуры в Республике Чад 
Махамуд М.И., студент, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
6. Спорт и культура: использование казачьих игр в 
организации занятий самбо в школе 
Ярышкина И.О., студентка, Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма, г. Краснодар 
(онлайн) 
7. Культурологический подход к физическому воспитанию в 
России и Иране: идеи, реалии и перспективы 
Шамохаммади Ю., аспирант, Российский университет спорта 
«ГЦОЛИФК», г. Москва (онлайн) 
8. Практическое испытание по спортивным играм 
заключительного этапа Всероссийской олимпиады 
школьников по предмету «Физическая культура» 
Безина Е.А., студентка, Московская государственная академия 
физической культуры, пгт. Малаховка (онлайн) 
9. Методика преодоления типичных ошибок при усвоении 
элементов техники плавания вольным стилем (кроль на груди) 
на уроках физической культуры 
Адучина Ю.Д., студентка, Ставропольский государственный 
педагогический институт, г. Ставрополь 
10. Развитие силовых способностей школьников старших 
классов средствами атлетической гимнастики 
Кузнецов К.В., студент, Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма, г. Краснодар (онлайн) 
11. Влияние занятий гимнастикой на уровень физической 
подготовленности обучающихся 4-х классов 
Даниелян К.Э., студентка, Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма, г. Краснодар 
(онлайн) 
12. Программа физической подготовки школьников к 
различным этапам Всероссийской олимпиады школьников по 



 

предмету «Физическая культура» 
Королёва А.С., студент, Дальневосточная государственная 
академия физической культуры г. Хабаровск (онлайн)  
 

11.00 - 
13.00 

СЕКЦИЯ 2. «Актуальные вопросы детско-юношеского спорта, 
студенческого спорта и спорта высших достижений, цифровая 

трансформация в спорте» 
https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100095805 

 
Модераторы:  
ДЕНИСЕНКО Вадим Сергеевич, кандидат педагогических наук, 
доцент, доцент кафедры теории и методики спорта, заместитель 
декана по учебной работе факультета физической культуры и 
спорта Северо-Кавказского федерального университета 
ДОРОХИНА Татьяна Ивановна, ассистент кафедры теории и 
методики спорта факультета физической культуры и спорта 
Северо-Кавказского федерального университета 

 
ДОКЛАДЫ 

1. Развитие силовых способностей бодибилдеров на этапе 
начальной подготовки с использованием метода кластерных 
сетов 
Конюхова П.М., студентка, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
2. Развитие силовых способностей студентов средствами 
тяжёлой атлетики и атлетической гимнастики 
Ткаченко Д.А., студент, Балтийский федеральный университет им. 
Иммануила Канта, г. Калининград (онлайн) 
3. Исследование сущностных основ способов измерения 
вертикального прыжка с места 
Хаустовас А.И., студент, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
4. Применение акселерометрии в вертикальных прыжках 
Крылова А. В., Кораблев П.А., студентки, Чувашский 
государственный педагогический университет им. И.Я. Яковлева, г. 
Чебоксары (онлайн) 
5. Цифровая трансформация в физической культуре и спорте: 
киберфизическая платформа для предиктивной диагностики 
спортсменов 
Ржанов А.А., аспирант, Ангарский государственный технический 
университет», г. Ангарск (онлайн) 
6. Развитие координационных способностей у гимнасток 7-8 
лет посредством нестабильной опоры при выполнении 
упражнений на бревне 
Маврина С.А., студентка, Смоленский государственный 
университет спорта, г. Смоленск (онлайн) 
7. Особенности развития координационных способностей у 
девочек, занимающихся художественной гимнастикой 
Иванова П.М., студентка, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
8. Развитие специальной выносливости у спортсменов, 
занимающихся рукопашным боем с использованием 
статодинамических упражнений 

  

https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100095805


 

Бутнарь М.А., студент, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
9. Повышение уровня технической подготовленности юных 
пловцов на учебно-тренировочном этапе подготовки на 
основе кинематических параметров гребка 
Уткин Г.В., студент, Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма, г. Краснодар (онлайн) 
10. Технико-тактическая подготовка дзюдоистов 16-17 лет на 
этапе спортивного совершенствования 
Кахунов Р.О., студент, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь  
11. Применение высокоинтенсивных интервальных 
тренировок в спортивной подготовке кикбоксёров 
Авакян М.Р., студент, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
12. Оценка эффективности соревновательной деятельности в 
боксе с учетом различных формул ведения боя 
Федюшкина А.Р., студентка, Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма, г. Краснодар 
(онлайн) 
13.  

11.00 - 
13.00 

СЕКЦИЯ 3. «Оздоровительная и адаптивная физическая культура, 
двигательная рекреация и физическая реабилитация» 

https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100105707 
 

Модераторы 
РЕЗЕНЬКОВА Ольга Владимировна, кандидат биологических 
наук, доцент, заведующая кафедрой оздоровительной и 
адаптивной физической культуры факультета физической культуры 
и спорта Северо-Кавказского федерального университета  
ЛУКИНА Людмила Борисовна, кандидат педагогических наук, 
доцент, доцент кафедры оздоровительной и адаптивной 
физической культуры факультета физической культуры и спорта 
Северо-Кавказского федерального университета 

 
ДОКЛАДЫ 

1. Влияние физической культуры и спорта на восстановление 
организма в процессе лечения наркомании и ресоциализации 
лиц, длительное время употребляющих наркотики 
Назаренко Д. П., Зубенко В. Ю., студенты, Ставропольский 
филиал Краснодарского университета МВД России, г. Ставрополь. 
2. Цигун как средство адаптивной физической культуры для 
людей пожилого возраста 
Чекан В.А., студентка, Херсонский государственный 
педагогический университет, г. Скадовск (онлайн) 
3. Оздоровительная физическая культура, двигательная 
рекреация и физическая реабилитация 
Торубаров Е.А., студент, Юго-Западный государственный 
университет, г. Курск (онлайн) 
4. Физическая культура как инструмент профилактики 
девиантного (отклоняющегося) поведения в молодежной 
среде 
Журавлёва А.В., студентка, Ставропольский филиал 
Краснодарского университета МВД России, г. Ставрополь. 

Корпус 21 
Ауд. 512 

https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100105707


 

5. Актуальность самоконтроля студентов, занимающихся в 
тренажёрном зале 
Ивлев А.В., студент, Омский государственный педагогический 
университет, г. Омск (онлайн) 
6. Повышение интереса и уровня физической 
подготовленности суворовцев к занятиям средствами 
фитнеса 
Кузина В.М., студентка, Московская государственная академия 
физической культуры, пгт. Малаховка (онлайн) 
7. Square dance: история возникновения и распространение 
Рыженкова Л.В., студентка, Балтийский Федеральный университет 
им. Канта, г. Калининград (онлайн) 
8. Гормональный оркестр: роль эндорфинов, дофамина и 
серотонина в формировании «эйфории на бегуна» 
Кололейкина Н.В., студентка, Херсонский государственный 

педагогический университет, г. Скадовск (онлайн) 

9. Социально-биологические основы физической культуры: 

единство телесного и общественного 

Мрясова А.С., студентка, Гатчинский государственный 

университет, г. Гатчина (онлайн) 

10. Роль фитнес-трекеров и мобильных приложений в 

студенческой оздоровительной физической культуре 

Пухко С.А., студентка, Северо-Кавказский федеральный 

университет, г. Ставрополь 

 

13.00 – 

14.00 

Кофе-брейк  Корпус 21, 

4 этаж  

фойе 

14.00 - 

16.00 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ (продолжение) 
 

Корпус 21 
Ауд. 410, 

510, 512 

14.00 - 
16.00 

СЕКЦИЯ 1. «Психолого-педагогические, исторические, правовые и 
социальные аспекты физического воспитания в образовательных 

организациях» 
https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100076684 

 
Модераторы 
ЛУКЬЯНЕНКО Наталья Владимировна, кандидат педагогических 
наук, доцент кафедры образовательных технологий физической 
культуры и спорта факультета физической культуры и спорта 
Северо-Кавказского федерального университета 
КОЧЕРГИН Максим Ильич, кандидат педагогических наук, 
старший преподаватель кафедры образовательных технологий 
физической культуры и спорта факультета физической культуры и 
спорта Северо-Кавказского федерального университета 

 
ДОКЛАДЫ 

1. Правовое регулирование физической культуры и спорта в 
России: социальные вызовы и пути совершенствования 
Емец Д.С., студентка, Ростовский институт защиты 
предпринимателя, г. Ростов-на-Дону (онлайн) 

Корпус 21 
Ауд. 410 

https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100076684


 

2. Влияние физической культуры на академическую 
успеваемость и психоэмоциональное состояние студентов 
Эльканов К.Р., студент, Ставропольский филиал Краснодарского 
университета МВД России, г. Ставрополь 
3. Основы применения геймификации в физическом 
воспитании студентов 
Кутья О. А., студентка, Российский государственный университет 
правосудия им. В.М. Лебедева, г. Нижний Новгород (онлайн) 
4. Влияние цифровых технологий на мотивацию студентов к 
занятиям физической культурой 
Гераськина В.А., студентка, Елецкий государственный 
университет им. И.А. Бунина, г. Елец (онлайн) 
5. Влияние цифровых технологий на управление физической 
культурой  
Гиматдинов И.Р., студент, Казанский государственный 
энергетический университет, г. Казань (онлайн) 
6. Игровой метод как средство формирования двигательных 
навыков обучающихся 
Гончаренко С.С., студент, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
7. Игровые технологии в формировании педагогической 
культуры студентов университета 
Сотникова П.Р., студентка, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
8. Динамика морфометрических характеристик у младших 
школьников в летнем оздоровительном лагере 
Лебедь Е. И., студентка, Смоленский государственный университет 
спорта, г. Смоленск (онлайн) 
  

14.00 - 
16.00 

СЕКЦИЯ 2. «Актуальные вопросы детско-юношеского спорта, 
студенческого спорта и спорта высших достижений, цифровая 

трансформация в спорте» 
https://my.mts-link.ru/j/145098197/20100095805 

 
Модераторы:  
ДЕНИСЕНКО Вадим Сергеевич, кандидат педагогических наук, 
доцент, доцент кафедры теории и методики спорта, заместитель 
декана по учебной работе факультета физической культуры и 
спорта Северо-Кавказского федерального университета 
ДОРОХИНА Татьяна Ивановна, ассистент кафедры теории и 
методики спорта факультета физической культуры и спорта 
Северо-Кавказского федерального университета 

 
ДОКЛАДЫ 

1. Чистый спорт в контексте допинговых скандалов СМИ 
Абдулхамидов А.Б., студент, Всероссийский государственный 
университет юстиции, г. Махачкала (онлайн) 
2. Обучение технике плавания юных спортсменов с 
использованием мультимедийных средств 
Ясенская В.И., студентка, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
3. Применение средств гандбола в подготовке девушек 14-15 
лет к выполнению норм и требований ВФСК ГТО 
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(Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к 
труду и обороне») 
Корсунова Э.А., студентка, Ставропольское училище 
олимпийского резерва (техникум), г. Ставрополь 
4. Влияние музыкального темпа на выносливость при 
выполнении циклических упражнений 
Чекаловец О.И., студентка, Уральский государственный 
педагогический университет, г. Екатеринбург (онлайн) 
5. Цифровые технологии в обучении юных легкоатлетов 
технике бега на короткие дистанции 
Мерзликина Ю.В., студентка, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
6. Особенности методики психологической подготовки юных 
тхэквондистов 
Вертий С.С., студентка, Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма, г. Краснодар (онлайн) 
7. Межкультурное развитие юных футболистов в условиях 
детского образовательного центра 
Кортиев Ю.А., студент, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь (онлайн) 
8. К вопросу комплексного развития силовых способностей у 
юных туристов 
Аликперова А.А., студентка, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
9. Акробатическая подготовка занимающихся спортивными 
танцами с использованием средств хореографии 
Мазанюк А.А., студентка, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
10. Авторская методика обучения студентов технике плавания 
стилем «баттерфляй» 
Дьячкина Е.И., студентка, Северо-Кавказский федеральный 
университет, г. Ставрополь 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


